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第八课 4:1-42  耶稣向撒⻢利亚⼈传道 

 

神的属性： 主动 

神学概念： 宣教的神 

地点：   叙加 （撒马利亚） 

本章段落： 

4: 1-26 耶稣向撒马利亚妇⼈传道  

4: 27-38  耶稣⿎励门徒向撒马利亚⼈传道 

4: 39-42  耶稣在撒马利亚城传道 

属灵原则 

P1 你灵魂最⼤的干渴是神 

P2 主耶稣是宣教的神 

A.  本课… 

在第三章我们读到尼哥底慕来请教耶稣关于⼊神国之道。接下来在第四章，使徒

约翰记载了耶稣主动向⼀位撒马利亚妇⼈传道。 

 第三章的结尾我们读到到耶稣那里洗礼的⼈越来越多，导致施洗约翰的门徒和

耶稣门徒之间有隔阂 (4: 26)。为了避免隔阂的加深及法利赛⼈的利用，耶稣决定离开犹

⼤地回到加利利去(4:1-3)。 

撒马利亚位于南⽅犹⼤和北⽅加利利之间（参考附件地图），是从犹⼤地到加利利去的

必经之径(4:4)，除非⼈绕道从约旦河东过去；只是约旦河东⼈⼝⼤多是外邦⼈。主耶稣

特意直接⾛过撒马利亚，来到叙加 (4: 5)，那里抬头可以看见撒马利亚的礼拜⼭——基

利⼼⼭ (4:19)。这是正是中午时分。「!"#$%&'」(4:6)，见证了道成⾁身的⼈性是真

实的。门徒进城购买食物，耶稣坐在井旁等侯。 

A.  4: 1-26  耶稣向撒马利亚妇⼈传道 
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古代的妇⼥都是在阴凉的傍晚或清晨结伴去打⽔；这个妇⼈却在炎热的中午单独

出来打⽔是异常的，我们将发现她刻意这么做来避开其他妇⼥，因为她为自⼰婚姻的

失败感到羞愧。⼀个疲惫的⾏路⼈向打⽔的妇⼈求⽔喝在古代世界是⼀件平常的事(!

24:17"#这位撒马利亚妇⼈为什么对主耶稣的要求感到诧异呢？(4:9) 
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原来犹太⼈和撒马利亚⼈有⼀段根深蒂固的宗教分歧$%& 17:24-41"，犹太⼈看撒

马利亚⼈是污秽的旁支，不承认他们以⾊列后裔的身份。尤其是当第⼀批被掳的犹太

⼈归回耶路撒冷重建圣殿，撒马利亚⼈要求参与，犹太⼈却基于他们种族和信仰的不

纯正以及令⼈疑惑的动机⽽严拒他们$' 4:1-5"。主前⼤约 400 年波斯统治期间，撒马利

亚⼈在基利⼼⼭上盖了⼀栋敬拜献祭的殿，与耶路撒冷的圣殿对立，从此加深了犹太

⼈和撒马利亚⼈的争论和⽭盾。（考古学家相信此殿在耶稣时代已经不复存在了） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

到了主耶稣时代，犹太⼈与撒马利亚⼈不但没有交往，还拒用彼此的器具，避免

礼仪玷污。此刻主耶稣既然没有自⼰的打⽔器具，就当然是要借用妇⼈的⽔罐⼦。所

以她自然感到惊讶。 
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O6Olij>M=m5AN 11 129:(no6])450pq6rst6=
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主耶稣⽆意与她讨论犹太⼈和撒马利亚⼈分歧的问题，他把话题提升到更重要的

层次—— 灵魂的活⽔。在巴勒斯坦地对⾏路⼈都⼀般因经历⽔的珍贵⽽把⽔视为神的

恩赐。妇⼈把主耶稣所说的「活⽔」理解为雅各井的⽔（这与尼哥底慕把主耶稣所说

的「重⽣」理解为身体的重⽣雷同）。 今天的雅各井深度超过 100 英尺，当时肯定更

深了。主没有任何器具如何获取雅各井的活⽔呢？况且，这井⽔的主权属于雅各，主

耶稣怎么有权柄赐这井的⽔给她呢？除非主耶稣的权柄比雅各更⼤！ 

这里我们必须对撒马利亚的宗教有基本的认识，才

能明白这段经⽂的意义。 

• 撒马利亚⼈是以⾊列⼈和外族所⽣的后裔； 

• 撒马利亚的圣经是摩西五经； 

• 撒马利亚有五个信仰认信： 

1. 耶和华是独⼀的真神； 

2. 摩西是上帝差遣的主要使者； 

3. 律法书是启示的信息； 

4. 摩西按上帝的启示，指示约书亚于基利⼼

⼭建坛，作为敬拜献祭的中⼼； 

5. 相信 Taheb在末日来临，让他们复活，并

认为 Taheb 就是神所应许「像摩西的那位

先知」。 
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「2b@?�g056�����AN这句话对撒马利亚⼈应当不陌⽣。撒马利

亚⼈每逢 “赎罪日”论到救主 Taheb时必然说「⽔要从他的桶里流出」$()*+,-.24:7"   

⽣活应用 

因为⼈的⽓息是从神⽽来，没有了神⼈类灵魂⽆从满⾜。所以我们最需要的不是

各种好处，⽽是神。所以我们要追求的是神，不是神所赐的福。 

感谢主神并不是把祂⼉⼥的⼲渴挪去，使我们不再感到⼲渴，那么我们就不再追

求神了。神乃是将祂的灵放在给我们礼貌，成为⼀股不⽌息的活⽔泉源，时时刻刻提

供我们清新的活⽔。 

P1 你灵魂最⼤的干渴是神 

所以，我们真正的满⾜惟有在基督里才能得着。⽆论我们今世拥有多么少，只要

有了基督，我们就不再⼲渴。相反的，⽆论我们拥有多少，若没有基督就永远不能满

⾜。 

15 129:(no6<��5g>?6 ?��6l�¡3�U�45AN  

妇⼈显然仍然以为主耶稣讲的是⾁体的⼲渴和物质的⽔。若有这样神奇的⽔，那

么她就不必每天⼤热天老远来打⽔了。主耶稣需要进⼀步启发她，对她说：(=L 

=¢£l��w3AN $4:16" 

显然这突如其来的要求触碰她⽣命的最脆弱地带：⼀连串婚姻的失败和她对婚姻

的渴望。她的自然反应就是不按事实完整回答：(?])¢£AN 

主让她知道主对她了如指掌：17 !"9:(=9])¢£Q�¤0A18 =¥¦)
§+¢£6=¨�)0��Q=0¢£A=�©Qª0AN 

我们并不知道她为什么曾经有这么多位丈夫，以及为什么她虽然有同居者却没有

结婚 （也没有资料说她是⼀名妓⼥或放荡的⼥⼈）。主耶稣的问题勾起她对婚姻以及

⼈与⼈的关系的极⼤失望。主的目的是要指导她看见真正的满⾜是她的救主。 

是的，主耶稣对我们每个⼈的故事了如指掌，主知道你这时候⼼里的渴望是什么，

主要告诉这位妇⼈的，也就是他要告诉我们的。 

这妇⼈此刻觉悟到与她交谈的这⼈是⼀位犹太先知！她马上又回到犹太⼈与撒马

利亚⼈争论的中⼼课题——敬拜的场所。19 129:(no6?«¬=QncA 20 ?
y0z{��®¯°6=y±96²³¯°0´µQ�!%,¶AN 
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关于敬拜场所，最具权威性的经⽂是摩西在《申命记》12:5 的吩咐： (·!\¸

=y0eu=y}¹º»¼½¾¿�ÀOÁ0Â�6=y�³^CwLkÃ..N然⽽， 摩

西在这里并没有指明神所选择的场所，犹太⼈和撒马利亚⼈各有自⼰的解释。犹太⼈

认为是在耶路撒冷，撒马利亚⼈认识是在基利⼼⼭，就是摩西吩咐约书亚带领他们上

去领受神祝福的⼭。 

21 !"9:(126=³Ä?ADÅ~�6=y°Æl���®6l��!%
,¶A22 =y�°0=y�cd6?y�°0?ycd6#�ÇfQuRS2¬
30A 23 DÅ~�6ÈÉ�QM6CªÊ°Æ06W¡ËÌ\ÍÎ°O6#�Æ
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⼀个新的秩序已经揭幕了，撒马利亚妇⼈的问题已经没有意义了。随着这个新的

秩序，敬拜的问题不再是「在哪里」敬拜，⽽是「当如何」敬拜才能蒙悦纳。 

主耶稣说：「CªÊ°Æ06W¡ËÌ\ÍÎ°ONA敬拜蒙悦纳的基本条件有

两个。首先，我们必须敬拜神为「⽗」（罗 8:15；加 4:6）—— ⽣命的施予者；其次，神是灵，

故祂所喜悦的我们献上的，是谦卑、痛悔、感恩和爱慕祂的⼼灵；就是以⼀颗诚实的

⼼，按着所启示的真理和圣灵的引导敬拜神。换句话说，物质敬拜只不过是真敬拜的

⼯具，从来不是敬拜的本质。真正的敬拜是灵里的敬拜， 

灵里的敬拜是不能被地⽅和时间所限制的。旧约先知预⾔全地——不是⼀个殿—

—将成为神的名和荣耀的居所。这个「DÅ~�」的「来世」已经开始了——「¨�

�QM」。真正敬拜神的⼈可以拥有并享受这「来世」的⽣活，诗⼈ William Cowper

明白这个真理，他歌颂： 

!"#$%&'()*+,-./

0*1,23&'456/

78*+,9:&%/

0*1,9;&/

<=>?@ABCDE/
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 妇⼈意思是：「这些关于敬拜的问题， Tabeh 来到时将会给我们讲清楚。」撒

马利亚⼈对救主 Tabeh 的期待是根据《申命记》18:15-18： 

(?i�OyÛÜ»Ý>OyÞß*àncá=6?W~³90©â>O6OW~

?*×�ãä0�â>OyAN(/ 18:18) 

26 !"9:(�\=9©0�QOAN  
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主耶稣亲⼝启示，他既是犹太⼈所期待的弥赛亚，也是犹太⼈眼中的异端撒马利

亚⼈所期盼的 Tabeh「像摩西⼀样的先知」。亲爱的弟兄姐妹，正确的教义固然重要，

但让我们记住：⾄终惟有那要用⼼灵和诚实拜⽗的，才是「ÆW�Ï02°ONA 

åF�æ:?çèéê¯°�Y?çèë»0ì

UY?Qe�W0í°î�Y³È¾ïÊð?0í

°ñòóY 

B.  4: 27-38  耶稣⿎励门徒向撒马利亚⼈传道  

(27 ³ôEF`36�õö!"\*+129©6÷Q])29;=QWìUYB6
ø9;=�ìU\89©YBA 28 C12��ô5ù�6^HwL67ú29: 29 
;=y3«û)*+2~?ü3�ý0*×Ø�>?9¬3M6þÿ��QÕÖ

�YB 30 ú2�¬H6^!"CwLAN 

门徒的出现虽然结束了主耶稣和撒马利亚妇⼈的对话，感谢主，妇⼈及时领悟到

最重要的救赎信息——耶稣不但是⼀位先知，他就是那位「像摩西的先知」，是他们

所期盼的 Tabeh！这是因为神的旨意是要拯救她和使用她！亲爱的弟兄姐妹，神要赐

给你的，⽆论是婚姻、⼯作、事奉，⼈的⼲扰都不能拦阻。	

门徒惊奇他们的主竟然和⼀位撒马利亚妇⼈说话，也有疑问：这妇⼈要什么？主

要什么？但也许他们因为已经知道主做任何事都是有他的缘由，所以他们当中没有⼈

问他。我们在不明白神的作为时，也当思念神奇妙的属性继续信靠祂。	

这妇⼈⼀向避开她同镇的乡亲，如今她却往他们去，并且公然把自⼰⼀向避⽽不

谈的事讲出来！因为她必须把救主来到的⼤喜乐与他⼈分享！她顾不得⽔罐，因为她

找到并喝了那使⼈不再渴的活⽔！亲爱的弟兄姐妹，真正的重⽣必带来⽣命的改变，

首先是更新了我们的⼼灵，使我们改变⽣活重点，不再放在短暂的事物上，⽽是放在

永恒的事物上。	

妇⼈的乡亲听了她的见证「)*+2~?ü3�ý0*×Ø�>?9¬3MN就决

定出城去看耶稣。看见⼀⼤群的撒马利亚⼈从城里出来向着他们疾步⾛来，耶稣对门

徒说!"35#$%&'()*+,-./012345678#$!9:;<=>?@AB
CDE(FG*+EHI(4:35)	

(31 �ëÝ6EF7!"9:;!�6<"AB 32 !"9:;?)JK"6Q=y
�cd0AB 33 EF�#$7Ã9:;þÿ)2%ìU>O"�YB 34 !"9:
;?0JK�Q&ý'?3î0()6*�O0+A BN 

主耶稣抓住眼前的境况用《申命记》8:3 的真理教导门徒⽣命的目的!"JKL

&MNOPQ(RMOSTUVWXY,Z[\HI对于耶稣，遵⾏⽗的旨意按祂的指示
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做⼯是祂地上⽣活的⼒量和喜乐。这就是为什么当主在地上的⼯作即将结束时，祂可

以对⽗说：(?�´®¥¦,-=6=�./?0Ø6?¥�0MAN$0 17:4"面对着这

些寻求他的撒马利亚⼈，主耶稣这时因遵⾏⽗旨意所得的满⾜是远超过门徒所带给他

的食物。	

⽣活应用 

当你感到软弱和没有喜乐时，当检视你的⼼，看看是否在追求自⼰的意愿。⼀个

时刻为神的⼼意⽽活的基督徒，必然欢喜快乐在主所差派的岗位上做⼯。我们⼈⽣的

目的就是遵⾏天⽗的旨意，把神给我们的⼯作做完。记住：世界不能给我们所需的⼒

量，拥有世界也不能给我们恒久的喜乐。 

]^_`!ab(c#de6(f6Cgh_i,j

klmklnoTpq,mrstu(vw0xc#

;6T6,yzX{,|}H]~b(c#��6&

�����(��6�������H�$H 

(36 1202x+3645§6��o6 ,70\120*89:A 37 ;<9:

;C2,76�212AB�©=>Qª0A 38 ?'=yL1=y�])?@06A2

?@6=yçèOy�?@0AN 

主耶稣呼吁门徒来分享他的喜乐，就是参与收割成熟的庄稼——这撒马利亚城的

⼈，这庄稼是他向撒马利亚妇⼈传福音、以及撒马利亚妇⼈城里的⼈传福音的成果。

耶稣说，在神的⽲场上，撒种和收割的⼈都有同等欢乐同享收成。事实上，主耶稣本

身就是所撒的麦种，落在地里死了，结出许多⼦粒来$0 12:24"。世世代代的门徒能够

继续耶稣的⼯作，在主所躺卧的⽲场上收割庄稼是何等⼤的权益和恩典！ 

⽣活应用 

亲爱的弟兄姐妹，主耶稣也召唤我们来分享他收割的喜乐，就是藉着我们的见证、

传道和代祷。让我们在福音的⽲场上劳作不丧志，因为主耶稣也同我们在那里做⼯。 

C.  4:39-42  耶稣进入撒马利亚城传道  

(39 CHw)BC,-./2ÄM!"6#�C12D>E9:;O~?ü3�ý0
*×Ø�>?9¬3MAB40 FQ,-./23>!"6kO�OyCwGô6OH
�CwGMIJA 41 #!"0©6Ä02�KLMA  

撒马利亚妇⼈⼼灵对婚姻的渴望（她失败了五次！）不但被耶稣所赐的活⽔满⾜

了，⽽且这活⽔在她里面成了⼀道活⽔江河，洋溢在她⽣命里，其他⼈也跟着来分享

这清新的活⽔！弟兄姐妹，有时候神使用最不可能信主的⼈作了福音最有⼒的见证！	
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撒马利亚⼈不但出来见耶稣，还不顾犹⼤和撒马利亚之间的隔阂，请求他在城里

住下，这是很不寻常的，可见他们也极其想得这喝不不再渴的活⽔！这样，收割的庄

稼不只是那些出城听耶稣讲道的⼈，城里的⼈也在那两天里听见了⼊天国之道！因着

听了耶稣的道，许多⼈都信他不但是犹⼤⼈和撒马利亚⼈的救主，也是世⼈的救主！

他们对撒马利亚妇⼈说：「¨�?yÄ6�Q#�=0©6Q?yM�N>M6cd�

ªQÇOéAN	

⽣活应用 

这里有两个关于传福音的功课。首先，当你向⼈做见证时，若那⼈信主了，你不

要自持是你的见证使他信主。因为⼈的见证⽆论多动⼈也不能叫⼈信服真道，也免得

你夺取神的荣耀。 

第⼆，我们领⼈信主时，不要单讲个⼈的见证，或医病赶鬼的神迹，⼀定要带领

他从神的话来认识主耶稣。 

D.  结语 

这篇经⽂记载的是神的救恩首次⾛出犹太教的范围，来到了撒马利亚⼈，并且是

由主耶稣亲自带出去的，它让我们看见主耶稣对推展福音的关注。	

 P2 主耶稣是宣教的神 

主耶稣是宣教的神，因为三位⼀体的神本来就是宣教的神。道成⾁身就是神的宣

教作为，是神差祂的⼉⼦到世上来叫⼈认识神。我们作为神的⼉⼥也蒙差遣到世界去

"…��S���l����T����(�)��(�6,� HI（徒 1:8）	这是神给我们

的⼯作，是我们⼈⽣的意义！	
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叙加 

耶利哥 

耶路撒冷 

伯利恒 

希伯仑 

拿因 

迦拿 

拿撒勒 

迦百农 


